
Tag Datum U20-Top U17-Top U15-Elit U15-Top U13-Elit
Sportschule
NET/TSTF

Auswahlen
Spezial Teams                                

Diverses Datum Tag

TT 17.30-18.45 Uhr Kraft ET 16.45-18.00 Uhr EZO Intensivwoche Trainingslager 
ET 19.15-20.15 Uhr BA Frauenfeld Arosa

ET 19.45-21.00 Uhr EZO TT 18.15 Uhr W-up ET 10.30-12.00 Uhr EZO
ET 19.15-20.15 Uhr BA

ET 19.15-20.30 Uhr BA-A ET 18.00-19.00 Uhr BA-A MS 17.15 Uhr, away
TT 19.00-20.30 Uhr Kraft HC Davos

ET 19.45-21.00 Uhr EZO

MS 20.30 Uhr, away TT 18.45-19.15 Uhr Koordn./SK ET 18.15-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA
ZSC Lions ET 19.45-20.45 Uhr BA TT 19.30-20.15 Uhr SK/Kraft

MS 19.30 Uhr MS 17.00, EZO
GCK Lions HC Lugano

MS 17.00 Uhr, away MS 17.00, KEB MS 11.30 Uhr
Valais-Wallis Future EHC St. Moritz SCRJ-Lakers

TT 17.30-18.45 Uhr Kraft ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA-A Schulbeginn
ET 19.15-20.15 Uhr BA anschl. Auslaufen bis 20.00 Uhr 

ET 20.00-21.15 Uhr EZO TT 18.15 Uhr W-up ET 19.45-21.00 Uhr KEB ET 17.30-18.45 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA TT 18.30-19.15 h Technik/Kraft

MS 20.00 Uhr, away TT 17.30-18.30 Uhr Kraft ET 18.30-19.45 Uhr EZO ET 19.00-20.15 Uhr KEB TT/Theorie 16.00-16.30 Uhr 
EHC Winterthur ET 19.00-20.30 Uhr BA-A ET 17.00-18.30 Uhr BA-A

ET 19.45-21.00 Uhr EZO ET 18.45-20.00 Uhr KEB

TT 18.45-19.15 Uhr Koordn./SK ET 18.00-19.15 Uhr EZO KT 17.00-18.30 ET 17.45-18.45 Uhr BA-A
ET 19.45-20.45 Uhr BA TT 19.00-19.30 Uhr SK/Kraft

MS 20.30 Uhr, EZO MS 14.15 Uhr, away
ZSC Lions EHC Kloten

MS 17.30 Uhr Zielbau Arena MS 17.45 Uhr, away TU 11.45 Uhr Uzwil 
EHC Winterthur GCK Lions Wetzikon/Winterthur/Young Lions

TT 17.30-18.45 Uhr Kraft ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA-A 26.10-31.10.2020
ET 19.15-20.15 Uhr BA anschl. Auslaufen bis 20.00 Uhr Herbstferien KN

ET 20.00-21.15 Uhr EZO TT 18.15 Uhr W-up ET 19.45-21.00 Uhr KEB ET 17.30-18.45 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA TT 18.30-19.15 h Technik/Kraft

ET 19.30-20.30 Uhr BA-A ET 18.15-19.15 Uhr BA-A ET 19.00-20.15 Uhr EZO MS 17.00, KEB TT/Theorie 16.00-16.30 Uhr 
TT 19.30-20.30 Uhr Kraft EHC Dübendorf ET 17.00-18.00 Uhr BA-A

ET 19.45-21.00 Uhr EZO ET 18.45-20.00 Uhr KEB

MS 20.45 Uhr, away TT 18.45-19.15 Uhr Koordn./SK ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA
EHC Bülach ET 19.45-20.45 Uhr BA TT 19.30-20.15 Uhr SK/Kraft Auswahlen

MS 17.15 Uhr, away MS 14.00 Uhr
EHC Urdorf EHC Dübendorf

Tag Datum U20-Top U17-Top U15-Elit U15-Top U13-Elit
Sportschule
NET/TSTF

Auswahlen
Spezial Teams                                

Diverses Datum Tag

MS 14.00 Uhr, EZO MS 17.00 Uhr 
HC La Chaux-de-Fonds SC Rheintal

TT 17.30-18.45 Uhr Kraft ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA-A Beginn Schule KN
ET 19.15-20.15 Uhr BA anschl. Auslaufen bis 20.00 Uhr 

ET 19.45-21.00 Uhr EZO TT 18.15 Uhr W-up ET 19.45-21.00 Uhr KEB ET 17.30-18.45 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA TT 18.30-19.15 h Technik/Kraft

ET 19.30-20.30 Uhr BA-A ET 18.15-19.15 Uhr BA-A ET 18.30-19.45 Uhr EZO ET 19.00-20.15 Uhr KEB TT/Theorie 16.00-16.30 Uhr 
TT 19.30-20.30 Uhr Kraft ET 17.00-18.00 Uhr BA-A

ET 18.45-20.00 Uhr KEB

TT 18.45-19.15 Uhr Koordn./SK ET 18.15-19.30 Uhr BA
ET 19.45-20.45 Uhr BA TT 19.30-20.15 Uhr SK/Kraft

MS 20.00 Uhr KEB im Chreis MS 16.30 Uhr 
EHC Dübendorf EHC Wetzikon

TT 17.30-18.45 Uhr Kraft ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA anschl. Auslaufen bis 20.00 Uhr 

ET 20.00-21.15 Uhr EZO TT 18.15 Uhr W-up ET 19.45-21.00 Uhr KEB ET 17.30-18.45 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA TT 18.30-19.15 h Technik/Kraft

MS 20.30 Uhr, EZO TT 18.00-18.30 Uhr Kraft ET 18.30-19.45 Uhr EZO MS 17.00, KEB TT/Theorie 16.00-16.45 Uhr 
EHC Chur ET 19.00-20.30 Uhr BA-A GCK Lions ET 17.15-18.30 Uhr BA-A

ET 19.45-21.00 Uhr EZO ET 18.45-20.00 Uhr KEB

MS 20.45 Uhr, EZO TT 18.45-19.15 Uhr Koordn./SK ET 17.50-18.50 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA
HC Ajoie ET 19.45-20.45 Uhr BA TT 19.30-20.15 Uhr SK/Kraft

MS 16.30 Uhr MS 14.30 Uhr, away MS 12.00 Uhr KEB Heuried
EHC Chur EHC Bülach ZSC Lions

MS 11.15 Uhr, EZO MS 14.15 Uhr, away MS 11.00, KEB MS 17.15 Uhr Weihermatt
HC Valais Chablais Futur HC Dragon Thun EHC Uzwil EHC Urdorf

TT 17.30-18.45 Uhr Kraft ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA anschl. Auslaufen bis 20.00 Uhr 

ET 20.00-21.15 Uhr EZO TT 18.15 Uhr W-up ET 19.45-21.00 Uhr KEB ET 17.30-18.45 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA TT 18.30-19.15 h Technik/Kraft

ET 19.30-20.30 Uhr BA-A ET 18.15-19.15 Uhr BA-A MS 17.00, EZO ET 19.00-20.15 Uhr KEB TT/Theorie 16.00-16.30 Uhr 
TT 19.30-20.30 Uhr Kraft GCK Lions ET 17.00-18.00 Uhr BA-A

ET 19.45-21.00 Uhr EZO ET 18.45-20.00 Uhr KEB

MS 20.30 Uhr, away TT 18.45-19.15 Uhr Koordn./SK ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA
EHC Basel ET 19.45-20.45 Uhr BA TT 19.30-20.15 Uhr SK/Kraft

Di. 13.10.20 13.10.20 Di.

Mi. 14.10.20 14.10.20 Mi.

Mo. 12.10.20 12.10.20 Mo.

Sa.

So. 18.10.20 18.10.20 So.Regeneration

ET alle gemäss individuellem Aufgebot

Do. 15.10.20 15.10.20 Do.

Fr. 16.10.20 16.10.20 Fr.

Regeneration

Mi.

Do. 22.10.20 22.10.20 Do.

Mo. 19.10.20 19.10.20 Mo.

Di. 20.10.20 20.10.20 Di.

So.

Mo. 26.10.20 26.10.20 Mo.

Fr. 23.10.20 23.10.20 Fr.

Sa. 24.10.20 24.10.20 Sa.

So. 01.11.20 01.11.20 So.

Do. 29.10.20 29.10.20 Do.

Di. 27.10.20 27.10.20 Di.

Mi. 28.10.20 28.10.20 Mi.

Swiss Hockey Day

ET alle gemäss individuellem Aufgebot

Fr. 30.10.20 30.10.20 Fr.

Eisgaudi 2020

Mo. 02.11.20 02.11.20 Mo.

Di. 03.11.20 03.11.20 Di.

U 14 
Bibi Torriani

Faido / Fribourg

Regeneration Regeneration

Fr. 06.11.20 06.11.20 Fr.

ET alle gemäss individuellem Aufgebot

Sa. 07.11.20 07.11.20 Sa.

Mi. 04.11.20 04.11.20 Mi.

Do. 05.11.20 05.11.20 Do.

So. 08.11.20 08.11.20 So.

Mo. 09.11.20 09.11.20 Mo.

Regeneration Regeneration

Do. 12.11.20 12.11.20 Do.

Fr. 13.11.20 13.11.20 Fr.

Di. 10.11.20 10.11.20 Di.

Mi. 11.11.20 11.11.20 Mi.

Regeneration Regeneration

ET alle gemäss individuellem Aufgebot

Sa. 14.11.20 14.11.20 Sa.

So. 15.11.20 15.11.20 So.Regeneration

Mi. 18.11.20 18.11.20 Mi.

Do. 19.11.20 19.11.20 Do.

Mo. 16.11.20 16.11.20 Mo.

Di. 17.11.20 17.11.20 Di.

Regeneration Regeneration

ET alle gemäss individuellem Aufgebot

Fr. 20.11.20 20.11.20 Fr.

Sa.

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

Regeneration

31.10.20Sa. 31.10.20

So. 25.10.20 25.10.20

Mi. 21.10.20 21.10.20

Sa. 17.10.20 17.10.20



MS 17.00 Uhr, away
SC Rheintal

MS 17.00 Uhr, EZO MS 11.30 Uhr MS 11.00, EZO MS 18.00 Uhr, away MS 09.00 Uhr
HC Dragon Thun EHC Bülach SC Bern Future EHC Uzwil EHC Winterthur

TT 17.30-18.45 Uhr Kraft ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA anschl. Auslaufen bis 20.00 Uhr 

ET 20.00-21.15 Uhr EZO TT 18.15 Uhr W-up ET 19.45-21.00 Uhr KEB ET 17.30-18.45 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA TT 18.30-19.15 h Technik/Kraft

ET 19.30-20.30 Uhr BA-A ET 18.15-19.15 Uhr BA-A ET 19.00-20.15 Uhr EZO ET 17.45-19.00 Uhr KEB TT/Theorie 16.00-16.30 Uhr 
TT 19.30-20.30 Uhr Kraft ET 17.00-18.00 Uhr BA-A

ET 19.45-21.00 Uhr EZO ET 18.45-20.00 Uhr KEB

MS 20.45 Uhr, away Küsnacht a. R. TT 18.45-19.15 Uhr Koordn./SK ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA
HC Innerschwyz Future ET 19.45-20.45 Uhr BA TT 19.30-20.15 Uhr SK/Kraft

MS 16.30 Uhr MS 17.00, EZO
SC Herisau HC Valais Chablais

MS 17.40 Uhr, away MS 17.00, KEB MS 11.45 Uhr
Forward Morges EHC Winterthur EHC Kloten

TT 17.30-18.45 Uhr Kraft ET 18.00-19.15 Uhr EZO ET 18.15-19.30 Uhr BA-A
ET 19.15-20.15 Uhr BA anschl. Auslaufen bis 20.00 Uhr 

Sa. 21.11.20 21.11.20 Sa.RegenerationRegeneration

24.11.20 Di.

Mi. 25.11.20 25.11.20 Mi.

So. 22.11.20 22.11.20 So.

Mo. 23.11.20 23.11.20 Mo.

Di. 24.11.20 ET alle gemäss individuellem Aufgebot

So. 29.11.20 Regeneration

30.11.20

Sa. 28.11.20 28.11.20 Sa.

Do. 26.11.20 26.11.20 Do.

Fr. 27.11.20 27.11.20 Fr.

29.11.20 So.

Mo. 30.11.20 Mo.

Regeneration Regeneration


